
                                Ostwestfalen-Hallenmeisterschaften 2025 

Männliche / Weibliche Jugend U 16 / U 14 

am Samstag, den 08.02.2025 in Bielefeld (Seidensticker Halle) 
 

 

Ausrichter: Kreis-Leichtathletik Ausschuss des FLVW - Kreises Bielefeld 

 

Meldungen:  Bevorzugt online über www.ladv.de, in Ausnahmefällen per Email an   
  gunnar.feicht@freenet.de - bei telefonischen Rückfragen erreichbar unter                  
  0175/7025197.  
 

Meldungen grundsätzlich für 60m, 800m, Weit- u. Hochsprung mit Angabe von Bestleistung, 
Ort und Datum abgeben! 
Aus organisatorischen Gründen sind leider nur Teilnehmer aus OWL-Kreisen zugelassen. 
 

Meldeschluss: Montag, 03.02.2025 

 

Wettbewerbe MJU 16 WJU 16 MJU 14 WJU 14 
60 m x x x x 

300 m x (M15) x (W15)   

800 m x x x x 
60 m Hürden x x x x 

Weit x x x x 
Hoch x x x x 

Stabhoch x x x x 
Kugel x x x x 

     4x200 m x x   
    4x50 m    x x 

 
 

Bitte beachten: Die Stellplatzkarten für die Sprint- u. Laufdisziplinen sind jeweils 60 Minuten vor 
der im Zeitplan angegebenen Zeit im Wettkampfbüro abzugeben.   
60 m: In die Finalläufe (F) gelangen die Zeitschnellsten. Wenn nur ein Vorlauf (V) zustande kommt, 
findet der Finallauf (F) zur vorgesehenen Vorlaufzeit statt. Die 60 m Hürden werden als 
Zeitendläufe (ZE) durchgeführt. Die Platzierungen richten sich ausschließlich nach den erzielten 
Zeiten der Zeitendläufe .   
 

Qualifikationsnormen Weit- und Hochsprung:  
 

Die in der Saison 2024 (Halle u. Freiluft) erbrachten Leistungen werden anerkannt: 
MJU 16 / M 15: 4,40 m  WJU 16 / W 15: 4,00 m 

      M 14: 4,30 m        W 14: 4,00 m 

MJU 14 / M 13: 4,10 m  WJU 14 / W 13: 3,90 m 

      M 12: 4,00 m        W 12: 3,80 m 

 

Es werden im Weitsprung in allen Altersklassen nur die besten 20 Athleten zugelassen!  
 

Sprunghöhen: 
MJU 16/M15 Hoch: 1.30, weiter mit je 5 cm 

Stab: 1.80, weiter mit je 10 cm 
WJU 16/W15 Hoch: 1.25, weiter mit je 5 cm 

Stab: 1.60, weiter mit je 10 cm 

MJU 16/M14 Hoch: 1.25, weiter mit je 5 cm 
Stab: 1.80, weiter mit je 10 cm 

WJU 16/W14 Hoch: 1.20, weiter mit je 5 cm 
Stab: 1.60, weiter mit je 10 cm 

MJU 14/M13 Hoch: 1.20, weiter mit je 5 cm 
Stab: 1.40, weiter mit je 10 cm 

WJU 14/W13 Hoch: 1.15, weiter mit je 5 cm 
Stab: 1.40, weiter mit je 10 cm 

MJU 14/M12 Hoch: 1.10, weiter mit je 5 cm 
Stab: 1.40, weiter mit je 10 cm 

WJU 14/W12 Hoch: 1.10, weiter mit je 5 cm 
Stab: 1.40, weiter mit je 10 cm 

              



                                                                   Zeitplan 

 M 15 M 14 W 15 W 14 M 13 M 12 W 13 W 12 

10:30       60 m Hü ZE 60 m Hü ZE 

10:45 Kugel Kugel   60 m Hü ZE 60 m Hü ZE   

11:00   60 m Hü ZE 60 m Hü ZE Stab 
Hoch 

Stab 
Hoch 

Stab 
Weit 

Stab 
Weit 

11:15 60 m Hü ZE 60 m Hü ZE       

11:30    60 m V     

11:45   60 m V      

12:00  60 m V Kugel  Kugel     

12:15 60 m V        

12:30 Weit Weit    60 m V   

12:45     60 m V  Hoch  Hoch 

13:00        60 m V 

13:15        60 m V  

13:20     Kugel Kugel   

13:30    60 m F     

13:40   Weit 
60 m F 

Weit     

13:50  60 m F        

14:00 60 m F        

14:10      60 m F   

14:20     60 m F    

14:30 Stab Stab Stab Stab   Kugel Kugel 
60 m F 

14:40       60 m F  

15:00 Hoch Hoch Hoch Hoch Weit Weit   

15:30         

16:00  300 m ZE  300 m ZE      

16:10       4 x 50 m ZE  

16:20     4 x 50 m ZE    

16:30   4x200 m ZE      

16:40 4x200 m ZE        

16:50        800 m ZE 

17:05       800 m ZE  

17:20      800 m ZE   

17:35     800 m ZE    

17:50   800 m ZE 800 m ZE     

18:05 800 m ZE 800 m ZE       

 

Änderungen vorbehalten ! 
 

 

 


